RANDO-

SISTERON-BUECH \‘
[

Montée de Saint-Jacques

La Motte-du-Caire - Chateaufort
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Montée de Saint-Jacques (Office de Tourisme La Motte du Caire)

Au départ de Chateaufort, c’est un trail
en aller/retour qui vous mene a la lisiere
sud des Hautes Terres de Provence.
Départ par une courte descente,

puis montée douce mais continue et
ombragée vous fera basculer dans les
hauts versants de la vallée du Vanson.
Itinéraire qui permet d’aborder le trail
d’une maniere ludique.

Suivre le balisage jaune du sentier PR

13 mars 2025 ¢ Montée de Saint-Jacques

https://rando.sisteron-buech.fr
Propulsé par geotrek.fr

Infos pratiques

Pratique : Trail

Durée : 2 h 30

Longueur : 13.4 km

Dénivelé positif : 777 m

Difficulté : Moyen

Type : Aller-retour

Themes : Histoire et patrimoine,
Sentier de découverte
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Mairie, Chateaufort
Arrivée : Mairie, Chateaufort 1o S R S
Balisage : | £ Trail
Communes : 1. Chateaufort

2. Valernes
3. Saint-Geniez

Altitude (m)

Distance (m)

Altitude min 573 m Altitude max 1164 m

Traverser le village de Chateaufort (638 m) et aux dernieres maisons suivre le tracé
rouge et blanc a gauche. Le sentier descend au ruisseau. Du pont, c’est une montée
douce mais continue et ombragée qui mene au col (1 167 m) entre les sommets de
Lauzas et de Gourras. De la, une descente tranquille et dégagée mene a Saint-Geniez

(1110 m).
Pour le retour, suivre en inverse la description de montée.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ?
Transports

* Limitons les déplacements en voiture, pensons aux transports en commun et
au covoiturage: https://zou.maregionsud.fr

Acces routier

Depuis Sisteron (15 km), suivre la D 951 puis la D 454 jusqu'a Chateaufort.

Parking conseillé

Parking de la mairie, Chateaufort

6 Lieux de renseignement

Office de Tourisme Sisteron Buéch -
bureau de Sisteron 3
1 place de la République, 04200 Sisteron

sisteron@sisteron-buech.fr
Tel : 04 92 61 36 50
http://www.sisteron-buech.fr
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